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Lëꞌ git gu ch̲̲ak pni mëꞌ may, or lëꞌ 
minn xgu pni. 

Or lëꞌ git gu xkëla, lëꞌ minn xlit git gu 
ch̲̲ey xiu zukr lo ch̲̲ow minn. Gana lëꞌkga 
xch̲̲aꞌ midz git gu xgeꞌx xkë nup nis lëd 
sdzaꞌl nup zëd ch̲̲ow minn.  

 
 
 
 
 
Lën libr c̲he̲ꞌn useꞌdna gan ba mëꞌ xiu 

pni, ba x̱ob xgu minn giedz, gana ziꞌd dela 
ba më xgu minn lën gial, gana ziꞌd gan 
xkuꞌn nak xiblagna leblaꞌ gana xkuꞌn nak 
giez giaꞌ xc̲ha̲ꞌ lowa. Gana ziꞌd tson lo git 
guꞌn xiu x̱id gial, ziꞌd xkuꞌn nak midz xch̲a̲ꞌ 
tibga tibga ldoꞌ gitna. 
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Git gu 
Lëꞌ git gu xkë diꞌt ndzë, xi̱ꞌk nak ch̲̲ow 

itapsiyna, gitgeꞌwna. 
Or lëꞌ lbë git gu nch̲̲oꞌbla xgë, lëꞌ minn 

xchoꞌw lowa ch̲̲ey ch̲̲ow minn gana lëꞌkga 
ch̲̲ow minn mze git gu. 

Yu git gu xch̲̲oꞌb redond nax ray lëd 
nak nxit, yuwa xch̲̲oꞌb noꞌl lëꞌ giku nak 
redond nak nxit lëd, lëꞌ xa̱nu xdib noꞌl. Lëꞌ 
lëd git gu gana ldoꞌ git gu xna yëꞌts, gana 
yu git gu naꞌl nak xipchog yuwa nguꞌdz 
xipchog, ch̲̲ak xdoꞌw. Lëꞌ ximidz git gu ziꞌd 
xna yëꞌts. 
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Konde lëꞌ git lan xkëna, lëꞌ minn xlit 
git lan ch̲̲ey. Yu minn xgwiꞌy git xiu nonga 
zukr lo. Yu minn xgu panel lo git lanna. 
Dela naku or yu sia, lëꞌ minn xgu sia lowa. 
Yuga minn sdzoꞌb xo̱b sia xiu lo git lan 
ch̲̲ey. Gana yu minn sdzuꞌw xo̱b xiu lo git 
lan.  

Gana or naku git lan yeꞌn, lëꞌ minn 
xgwiꞌyu xiu kwalandrna, ptiona, 
midzangngidna gana xi̱ch lowa. Gana 
lëꞌkga xgeꞌx midz git lan ch̲̲ow minn. 
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Guꞌn xiu xkiedzna 
Xkiedzna xgu minn pni; yu minn xgu 

pni mëꞌ bril, yu minn xgu pni mëꞌ may. Or 
lëꞌ minn nan ku pni, ganech̲̲ ch̲̲uꞌnn mbi 
minn lyu diꞌt tsu pni, dzekna or lëꞌ gia 
yaꞌdz giab, lëꞌ minn ch̲̲apla xo̱b gana më 
guꞌn tsu pni.  

Yu minn xgib midz git xiu xi̱d gial. 
Loxna or lëꞌ gia yaꞌdz xiab, lëꞌ minn siala 
xgu pni gana lëꞌ ch̲̲uꞌnnpnikga minn midz 
gitga. Or xielo xiu pni, lëꞌ minn xchob tib 
taz xo̱b ch̲̲ak pnos, guꞌn dzu diꞌt xlanda gial 
ota diꞌt xgët manu. 
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Xded tib xman lëꞌ gial xlanzë. Ga lëꞌ 
minn sia gan ba xchew, loxna lëꞌ minn 
stsëw. Dela ba nlanda doꞌs, lëꞌ minn xgu 
xo̱bga stib.  

Ga dzekna lëꞌwu sia xch̲̲oꞌb xkwend. 
Lëꞌ minn xkë gon ch̲̲ak mbi xi̱d doꞌs gana lëꞌ 
minn dzoꞌb yu xa̱n doꞌs. Xded mase tib mëꞌ 
lëꞌ minn xkë stib gon gana lëꞌ minn sdzoꞌb 
yuwa stib, dzekna igidzda gial gana nlë ina 
gial. Gana lëꞌ minn dzu pnos diꞌt uche doꞌs.  

Xka ch̲̲uꞌnntsi minnu dzekna lëꞌ gial 
ch̲̲ak.  

 21 

 

 

Git lan 
Lëꞌ git lan xch̲̲oꞌb noꞌl, xna ngë lëd, yu 

nup nkits lëd gana lis nak lëd git lan. Lëꞌ 
ldoꞌ git lan xna nkits, lëꞌ midzna git lan xna 
yaꞌs, gana yu git lan xch̲̲aꞌ midz xna nkits 
ldoꞌ. 

Lëꞌ git lan xguka minn or xiu pni, yu 
lger xiu pni lën mëꞌ bril gana yu diꞌt xgu 
minn pni lënla mëꞌ may, gana or xgu minn 
pni lëꞌ ch̲̲uꞌnn pnikga minn midz git langa. 
Lën gial xch̲̲oꞌb lo lbë git lan. Or lëꞌ lo lbë 
git lan nch̲̲oꞌbla xgëꞌ, lëꞌ minn xchoꞌw lo bal 
guts yeꞌn guꞌn xch̲̲aꞌ lo lbë git lan ch̲̲ey 
ch̲̲ow minn. Gana or lëꞌ mze ch̲̲uslo xch̲̲aꞌ 
lëꞌkga, xchoꞌw minn balal mze ch̲̲ow minn.  
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Lëꞌkga ch̲̲ow minn mze git wëtsna. Lëꞌ 
mze xgu minn zed ldoꞌ xgeꞌ lo dzil. Or lëꞌ 
git wëts xkë, lëꞌ minn xlit git wëts ch̲̲ey.  

Yu minn xgu nonga ption, kwlandr, 
xi̱ch gana midzangngid lowa, loxna xkasa 
ch̲̲ow minnu.  Yugaꞌ minn xgu git wëts lo 
niszed ch̲̲ey. 

Dela gol‑la git wëts, lëꞌ minn xlëwu 
xch̲̲aꞌ midz git wëts, xdëꞌ lëd xbidz. Or lëꞌ 
minn ikeꞌxlu, lëꞌ minn xlaꞌl nup nis lëdu 
sdzaꞌl nup zed loxna lëꞌwu xgëꞌx lo dzil 
ch̲̲ow minn. 
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Or sdzinn tiemb sia, lëꞌ minn ch̲̲ixi sia 
ch̲̲ey, xkë giat sia gana xiaꞌ giat ngud. 
Loxna or lëꞌ gial xbidz, lëꞌ minn xkë ulaꞌp. 
Lëꞌ minn xchoꞌwzë niz gana lëꞌ minn xtop 
niz dela ba nax lo lyu. 

Yu minn dzoꞌb gax niz dën, loxna xo̱bla 
ch̲̲ey minn xbi minn dën. 

Yu minn ch̲̲ey niz sdzinn lidz, yula 
dzekna lëꞌ minn xchib niz loxna lëꞌ minn 
ch̲̲uslo sdzoꞌb niz. Or lëꞌ niz xchib lëd, lëꞌ 
minn xienna gan ba niz udop. Gana yu 
minn nanla ba niz itop lo nan minn ba xo̱b 
ugu minn pni. 
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Or lëꞌ sia yula, lëꞌ doꞌng mbal sdzal x̱id 
gial. Lëꞌ doꞌng nak guꞌn xc̲ha̲ꞌ lëd sia xna 
yaꞌs. Lëꞌ minn c̲ho̲w doꞌng c̲ha̲k x̱oꞌbgiꞌn, 
gana lëꞌ doꞌng xiu lo bay c̲he̲ꞌy gana lo duꞌx. 

 

Neꞌg ziꞌd lë niz xtop minn giedz: 
 Niz pdzit nak niz xiu lad diꞌt nal. 

Lëꞌwu xiu mëꞌ bril gana may. Lëꞌ sia 
xiu mëꞌ nobiembr, lo desant. 

 Niz bzëw nak niz guꞌn ziꞌd xna morad.  
 Niz pint nak niz guꞌn yu bzëw lëd 

ndzal xo̱b nkits. 
 Niz nkits nak niz guꞌn ic̲hë̲ x̱ix̱ob xna 

nkits gana or xkë giat, lëꞌkga nkits xna 
giat. 
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Git wëts 
Lëꞌ git wëts xch̲̲oꞌb redond, xna ngë lëd, 

nax ray lëd nak nxit nup gana beysa 
xch̲̲oꞌb. Lëꞌ ldoꞌ git wëts ziꞌd xna yëꞌts nup. 
Lëꞌ midzna git wëts xna nkits gana nak noꞌl 
midz git wëts. 

Lëꞌ git wëts xkë diꞌt nal xi̱ꞌk nak 
X̱angiy.  Or lëꞌ lo lbë lgit nch̲̲oꞌbla xgë, lëꞌ 
minn xchoꞌw lo guts yeꞌn knu, ch̲̲ey xiu bia 
nkob lo ch̲̲ow minn. Loxna xneꞌ minn 
dzekna xka ndalch̲̲a git wëts ikë lo lbë.  
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Git xiuzë lën gial 
Lën gial diꞌt xgu minn pni xgukga minn 

git wëtsna, git lanna gana git gu.  
Gion git ch̲̲eꞌn xc̲ho̲ꞌb lbë, gana meraga 

tibaga nak xiblagu gana iza lo git ch̲̲eꞌn 
xch̲̲aꞌ mze xna yëꞌts. Xdoꞌw iza lo lbë git 
ch̲̲eꞌn gana xdoꞌw mze xch̲̲aꞌ lo lbë lgit gana 
ximidzu.  

Yu minn ch̲̲ow midz nonga xgeꞌx lo dzil 
xkë nup zed lëd sdzaꞌl nup nis; yugaꞌ minn 
ch̲̲uxkwaꞌ midz git ch̲̲ak giꞌd. Nonga xa̱ꞌla 
xa̱ꞌla xna midz gana xa̱ꞌla xa̱ꞌla xna git 
gana xa̱ꞌla xa̱ꞌla medid xch̲̲oꞌb git. 

 7 

 

 Niz kia nak niz guꞌn kë kia xo̱b lëd, 
nen dzoꞌb. Mbe lay xi̱xo̱b gana nak lis 
lëd xi̱xo̱b. 

 Niz mxe̱g nak niz guꞌn ngeꞌx sdzoꞌb. 
Nlas lay xi̱xo̱b gana ñan nak. 

 Niz bingia nak niz xna yëꞌts, gana 
mbe lay xi̱xo̱b. 

 Niz las nak niz guꞌn winga xc̲ho̲ꞌb.  
 Niz ñoblëdz nak niz guꞌn xiu diꞌt 

ndzë. 
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Më xgu minn lën gial 
Or xiu pni lëꞌ minn xgu chop më sdzaꞌl 

tap kia x̱ob lyu dzekna xka lëꞌ leblaꞌ ilan 
lën gial. 

Më xgu minn nak: 
 Më dip 
 Më las  
 Më chog  
 Më duꞌx 
 Më bay 
Iza më c̲he̲ꞌn xkë lo leblaꞌ. Nonga x̱aꞌla 

x̱aꞌla nak leblaꞌnu gana x̱aꞌla x̱aꞌla xna giez 
giaꞌ xc̲ha̲ꞌ lo leblaꞌna tibga tibga më. 
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Lëꞌ or lëꞌ bay bidz c̲he̲y, xgu minn bilgo 
lowa gana yu minn xguga kwlandr lo bay 
bidz c̲he̲y.  

Lëꞌkga yu bay nguꞌdz gana yu bay 
nchog.  



16 

 

 
Më bay 

Nc̲ho̲ꞌb xiëx lo leblaꞌna më bay, lëꞌ lo 
xiblag leblaꞌ më bay nak lis lo, lëꞌ giez giaꞌ 
xial lo leblaꞌ më bay xna nkits. 

Or lëꞌ bay yë yu, lëꞌ minn c̲hi̲xi bay yë 
c̲he̲y c̲ho̲w minn.  Yu minn xgwiꞌy bay yë 
xiu nonga zedna, midzangngidna, x̱ichna 
gana doꞌng lo bay yë.  Yu minn xgu bay yë 
lo dzit ngon bidz, yu minn xguwa lo dzit 
ngon yë. 
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Më dip 
Më dip nc̲ho̲ꞌbc̲ho̲ xiëx lo xileblaꞌ gana 

ñan nak lo blag leblaꞌ. Or c̲ha̲l tiemb xiu 
giez giaꞌ lo leblaꞌ dip, lëꞌ minn c̲hi̲xi giez 
giaꞌ c̲he̲y c̲ho̲w minn. Lëꞌ giez giaꞌna më dip 
xna nixnë. 

Yu minn xgu më dip or lëꞌ pni xiu, 
gana yu or xguda minn më lo nc̲hë̲la më 
dip lyu loxna xkwend lëblaꞌ më dip xlan. 
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Or lëꞌ minn xgwiꞌy giez giaꞌ nonga 
zedna, midzangngidna gana x̱ich xgu minn 
lowa c̲he̲yu.  

Or lëꞌ dip yë xkë, lëꞌ minn c̲hi̲xi dip yë 
c̲he̲y c̲ho̲w minn. Dip guꞌn ñëꞌn xkisa nter 
sun xgwiꞌy minn. Saꞌnda lëꞌ dip guꞌn gol-la 
më yu ldoꞌ c̲ha̲ts xc̲ha̲ꞌ, nonga më c̲he̲y lëꞌ 
x̱ab sdzëb. 

Or c̲he̲y dip yë nonga zedna, 
midzangngidna, x̱ichna gana ptie xiu lowa 
c̲he̲yu.  
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Or xiët duꞌx bidz yu minn xle gax duꞌx; 
xwiy minn gan ba duꞌx nak duꞌx nguꞌdz 
gana ba duꞌx nak duꞌx nchog. Loxna x̱aꞌ 
xgu minn duꞌx ngudz gana x̱aꞌ xiu duꞌx 
nchog. 

Lo or c̲he̲y duꞌx nter sun duꞌx c̲he̲y, 
loxna xneꞌ minn wenc̲ha̲ nonda duꞌx nguꞌdz  
gey gowma tsu doꞌng lo. 

 



14 

 

 
Më duꞌx 

X̱iysa xc̲ho̲ꞌb leblaꞌna më duꞌx gana lis 
nak lo blagna leblaꞌ më duꞌx. Lëꞌ giez giaꞌ 
xc̲ha̲ꞌ lo leblaꞌ më duꞌx xna nkits.  

Yu or xkë duꞌx xna morad gana yu or 
xkë duꞌx xna nixnë.  

Lëꞌkga xdoꞌw duꞌx yë. Or lëꞌ minn 
xgwiꞌy duꞌx yë, lëꞌ minn xwiy gan ba guꞌn 
zak gey nter sun gana ba guꞌn gats ic̲ha̲ꞌ 
nonga më gey.  
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Or lëꞌ sun mëꞌ dip xbidzla, lëꞌ minn 
xlitu xiuwa sak. Loxna xiaꞌg c̲ho̲w sak, ga 
lëꞌ minn xgits yag lëd sak dzekna lëꞌ mëꞌ 
dip xc̲ha̲ꞌ. 

Ga dzekna lëꞌ mëꞌ dip c̲ha̲x lo mbidz 
xbidz.  

Or lëꞌ më dip uyelola ubidz, lëꞌ minn 
xgwiꞌyu, loxna c̲ho̲w minn niszed më dip. 
Gana yu minn c̲hu̲xkwaꞌ x̱oꞌb më dip, yuga 
minn c̲hu̲ꞌnnu biꞌl sdzëw las giat. 



12 

 

 
Më las 

Lëꞌ leblaꞌna më las beysa xc̲ho̲ꞌb gana 
nak lis lo xiblag gana lëꞌ xigiez giaꞌ më las 
xna morad.  

Lëꞌ minn xgu më las mëꞌ jul gana x̱an 
goxt, lëꞌ më las xiu diꞌt ndzëꞌ. 

Or lëꞌ pzaꞌ las yë xkë lëꞌ minn c̲hi̲xiwu 
c̲he̲yu c̲ho̲w minnu.  

Or ñëꞌn sun pzaꞌ las lëꞌ minn xgwiꞌy 
nter sunu, sanda or lëꞌ sun pzaꞌ las gol-la 
lëꞌwu c̲ha̲ts xc̲ha̲ꞌ më las c̲ho̲ts xnas guꞌn 
nter sun c̲he̲y xdoꞌw. Gana yu minn xgu bia 
nkob lo pzaꞌ las yë c̲he̲y.  
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Më chog 

Lëꞌ leblaꞌna më chog x̱iysa xiëx lo gana 
nak lis lo blagna leblaꞌ më chog, lëꞌ giez 
giaꞌ xc̲ha̲ꞌ lo leblaꞌ më chog xna nkits. 

Lëꞌ minn xgu më chog or lëꞌ pni xiu. 
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Më las 

Lëꞌ leblaꞌna më las beysa xc̲ho̲ꞌb gana 
nak lis lo xiblag gana lëꞌ xigiez giaꞌ më las 
xna morad.  

Lëꞌ minn xgu më las mëꞌ jul gana x̱an 
goxt, lëꞌ më las xiu diꞌt ndzëꞌ. 

Or lëꞌ pzaꞌ las yë xkë lëꞌ minn c̲hi̲xiwu 
c̲he̲yu c̲ho̲w minnu.  

Or ñëꞌn sun pzaꞌ las lëꞌ minn xgwiꞌy 
nter sunu, sanda or lëꞌ sun pzaꞌ las gol-la 
lëꞌwu c̲ha̲ts xc̲ha̲ꞌ më las c̲ho̲ts xnas guꞌn 
nter sun c̲he̲y xdoꞌw. Gana yu minn xgu bia 
nkob lo pzaꞌ las yë c̲he̲y.  
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Më chog 

Lëꞌ leblaꞌna më chog x̱iysa xiëx lo gana 
nak lis lo blagna leblaꞌ më chog, lëꞌ giez 
giaꞌ xc̲ha̲ꞌ lo leblaꞌ më chog xna nkits. 

Lëꞌ minn xgu më chog or lëꞌ pni xiu. 
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Më duꞌx 

X̱iysa xc̲ho̲ꞌb leblaꞌna më duꞌx gana lis 
nak lo blagna leblaꞌ më duꞌx. Lëꞌ giez giaꞌ 
xc̲ha̲ꞌ lo leblaꞌ më duꞌx xna nkits.  

Yu or xkë duꞌx xna morad gana yu or 
xkë duꞌx xna nixnë.  

Lëꞌkga xdoꞌw duꞌx yë. Or lëꞌ minn 
xgwiꞌy duꞌx yë, lëꞌ minn xwiy gan ba guꞌn 
zak gey nter sun gana ba guꞌn gats ic̲ha̲ꞌ 
nonga më gey.  
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Or lëꞌ sun mëꞌ dip xbidzla, lëꞌ minn 
xlitu xiuwa sak. Loxna xiaꞌg c̲ho̲w sak, ga 
lëꞌ minn xgits yag lëd sak dzekna lëꞌ mëꞌ 
dip xc̲ha̲ꞌ. 

Ga dzekna lëꞌ mëꞌ dip c̲ha̲x lo mbidz 
xbidz.  

Or lëꞌ më dip uyelola ubidz, lëꞌ minn 
xgwiꞌyu, loxna c̲ho̲w minn niszed më dip. 
Gana yu minn c̲hu̲xkwaꞌ x̱oꞌb më dip, yuga 
minn c̲hu̲ꞌnnu biꞌl sdzëw las giat. 
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Or lëꞌ minn xgwiꞌy giez giaꞌ nonga 
zedna, midzangngidna gana x̱ich xgu minn 
lowa c̲he̲yu.  

Or lëꞌ dip yë xkë, lëꞌ minn c̲hi̲xi dip yë 
c̲he̲y c̲ho̲w minn. Dip guꞌn ñëꞌn xkisa nter 
sun xgwiꞌy minn. Saꞌnda lëꞌ dip guꞌn gol-la 
më yu ldoꞌ c̲ha̲ts xc̲ha̲ꞌ, nonga më c̲he̲y lëꞌ 
x̱ab sdzëb. 

Or c̲he̲y dip yë nonga zedna, 
midzangngidna, x̱ichna gana ptie xiu lowa 
c̲he̲yu.  
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Or xiët duꞌx bidz yu minn xle gax duꞌx; 
xwiy minn gan ba duꞌx nak duꞌx nguꞌdz 
gana ba duꞌx nak duꞌx nchog. Loxna x̱aꞌ 
xgu minn duꞌx ngudz gana x̱aꞌ xiu duꞌx 
nchog. 

Lo or c̲he̲y duꞌx nter sun duꞌx c̲he̲y, 
loxna xneꞌ minn wenc̲ha̲ nonda duꞌx nguꞌdz  
gey gowma tsu doꞌng lo. 
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Më bay 

Nc̲ho̲ꞌb xiëx lo leblaꞌna më bay, lëꞌ lo 
xiblag leblaꞌ më bay nak lis lo, lëꞌ giez giaꞌ 
xial lo leblaꞌ më bay xna nkits. 

Or lëꞌ bay yë yu, lëꞌ minn c̲hi̲xi bay yë 
c̲he̲y c̲ho̲w minn.  Yu minn xgwiꞌy bay yë 
xiu nonga zedna, midzangngidna, x̱ichna 
gana doꞌng lo bay yë.  Yu minn xgu bay yë 
lo dzit ngon bidz, yu minn xguwa lo dzit 
ngon yë. 
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Më dip 
Më dip nc̲ho̲ꞌbc̲ho̲ xiëx lo xileblaꞌ gana 

ñan nak lo blag leblaꞌ. Or c̲ha̲l tiemb xiu 
giez giaꞌ lo leblaꞌ dip, lëꞌ minn c̲hi̲xi giez 
giaꞌ c̲he̲y c̲ho̲w minn. Lëꞌ giez giaꞌna më dip 
xna nixnë. 

Yu minn xgu më dip or lëꞌ pni xiu, 
gana yu or xguda minn më lo nc̲hë̲la më 
dip lyu loxna xkwend lëblaꞌ më dip xlan. 
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Më xgu minn lën gial 
Or xiu pni lëꞌ minn xgu chop më sdzaꞌl 

tap kia x̱ob lyu dzekna xka lëꞌ leblaꞌ ilan 
lën gial. 

Më xgu minn nak: 
 Më dip 
 Më las  
 Më chog  
 Më duꞌx 
 Më bay 
Iza më c̲he̲ꞌn xkë lo leblaꞌ. Nonga x̱aꞌla 

x̱aꞌla nak leblaꞌnu gana x̱aꞌla x̱aꞌla xna giez 
giaꞌ xc̲ha̲ꞌ lo leblaꞌna tibga tibga më. 
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Lëꞌ or lëꞌ bay bidz c̲he̲y, xgu minn bilgo 
lowa gana yu minn xguga kwlandr lo bay 
bidz c̲he̲y.  

Lëꞌkga yu bay nguꞌdz gana yu bay 
nchog.  
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Git xiuzë lën gial 
Lën gial diꞌt xgu minn pni xgukga minn 

git wëtsna, git lanna gana git gu.  
Gion git ch̲̲eꞌn xc̲ho̲ꞌb lbë, gana meraga 

tibaga nak xiblagu gana iza lo git ch̲̲eꞌn 
xch̲̲aꞌ mze xna yëꞌts. Xdoꞌw iza lo lbë git 
ch̲̲eꞌn gana xdoꞌw mze xch̲̲aꞌ lo lbë lgit gana 
ximidzu.  

Yu minn ch̲̲ow midz nonga xgeꞌx lo dzil 
xkë nup zed lëd sdzaꞌl nup nis; yugaꞌ minn 
ch̲̲uxkwaꞌ midz git ch̲̲ak giꞌd. Nonga xa̱ꞌla 
xa̱ꞌla xna midz gana xa̱ꞌla xa̱ꞌla xna git 
gana xa̱ꞌla xa̱ꞌla medid xch̲̲oꞌb git. 
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 Niz kia nak niz guꞌn kë kia xo̱b lëd, 
nen dzoꞌb. Mbe lay xi̱xo̱b gana nak lis 
lëd xi̱xo̱b. 

 Niz mxe̱g nak niz guꞌn ngeꞌx sdzoꞌb. 
Nlas lay xi̱xo̱b gana ñan nak. 

 Niz bingia nak niz xna yëꞌts, gana 
mbe lay xi̱xo̱b. 

 Niz las nak niz guꞌn winga xc̲ho̲ꞌb.  
 Niz ñoblëdz nak niz guꞌn xiu diꞌt 

ndzë. 
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Or lëꞌ sia yula, lëꞌ doꞌng mbal sdzal x̱id 
gial. Lëꞌ doꞌng nak guꞌn xc̲ha̲ꞌ lëd sia xna 
yaꞌs. Lëꞌ minn c̲ho̲w doꞌng c̲ha̲k x̱oꞌbgiꞌn, 
gana lëꞌ doꞌng xiu lo bay c̲he̲ꞌy gana lo duꞌx. 

 

Neꞌg ziꞌd lë niz xtop minn giedz: 
 Niz pdzit nak niz xiu lad diꞌt nal. 

Lëꞌwu xiu mëꞌ bril gana may. Lëꞌ sia 
xiu mëꞌ nobiembr, lo desant. 

 Niz bzëw nak niz guꞌn ziꞌd xna morad.  
 Niz pint nak niz guꞌn yu bzëw lëd 

ndzal xo̱b nkits. 
 Niz nkits nak niz guꞌn ic̲hë̲ x̱ix̱ob xna 

nkits gana or xkë giat, lëꞌkga nkits xna 
giat. 
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Git wëts 
Lëꞌ git wëts xch̲̲oꞌb redond, xna ngë lëd, 

nax ray lëd nak nxit nup gana beysa 
xch̲̲oꞌb. Lëꞌ ldoꞌ git wëts ziꞌd xna yëꞌts nup. 
Lëꞌ midzna git wëts xna nkits gana nak noꞌl 
midz git wëts. 

Lëꞌ git wëts xkë diꞌt nal xi̱ꞌk nak 
X̱angiy.  Or lëꞌ lo lbë lgit nch̲̲oꞌbla xgë, lëꞌ 
minn xchoꞌw lo guts yeꞌn knu, ch̲̲ey xiu bia 
nkob lo ch̲̲ow minn. Loxna xneꞌ minn 
dzekna xka ndalch̲̲a git wëts ikë lo lbë.  
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Lëꞌkga ch̲̲ow minn mze git wëtsna. Lëꞌ 
mze xgu minn zed ldoꞌ xgeꞌ lo dzil. Or lëꞌ 
git wëts xkë, lëꞌ minn xlit git wëts ch̲̲ey.  

Yu minn xgu nonga ption, kwlandr, 
xi̱ch gana midzangngid lowa, loxna xkasa 
ch̲̲ow minnu.  Yugaꞌ minn xgu git wëts lo 
niszed ch̲̲ey. 

Dela gol‑la git wëts, lëꞌ minn xlëwu 
xch̲̲aꞌ midz git wëts, xdëꞌ lëd xbidz. Or lëꞌ 
minn ikeꞌxlu, lëꞌ minn xlaꞌl nup nis lëdu 
sdzaꞌl nup zed loxna lëꞌwu xgëꞌx lo dzil 
ch̲̲ow minn. 
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Or sdzinn tiemb sia, lëꞌ minn ch̲̲ixi sia 
ch̲̲ey, xkë giat sia gana xiaꞌ giat ngud. 
Loxna or lëꞌ gial xbidz, lëꞌ minn xkë ulaꞌp. 
Lëꞌ minn xchoꞌwzë niz gana lëꞌ minn xtop 
niz dela ba nax lo lyu. 

Yu minn dzoꞌb gax niz dën, loxna xo̱bla 
ch̲̲ey minn xbi minn dën. 

Yu minn ch̲̲ey niz sdzinn lidz, yula 
dzekna lëꞌ minn xchib niz loxna lëꞌ minn 
ch̲̲uslo sdzoꞌb niz. Or lëꞌ niz xchib lëd, lëꞌ 
minn xienna gan ba niz udop. Gana yu 
minn nanla ba niz itop lo nan minn ba xo̱b 
ugu minn pni. 
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Xded tib xman lëꞌ gial xlanzë. Ga lëꞌ 
minn sia gan ba xchew, loxna lëꞌ minn 
stsëw. Dela ba nlanda doꞌs, lëꞌ minn xgu 
xo̱bga stib.  

Ga dzekna lëꞌwu sia xch̲̲oꞌb xkwend. 
Lëꞌ minn xkë gon ch̲̲ak mbi xi̱d doꞌs gana lëꞌ 
minn dzoꞌb yu xa̱n doꞌs. Xded mase tib mëꞌ 
lëꞌ minn xkë stib gon gana lëꞌ minn sdzoꞌb 
yuwa stib, dzekna igidzda gial gana nlë ina 
gial. Gana lëꞌ minn dzu pnos diꞌt uche doꞌs.  

Xka ch̲̲uꞌnntsi minnu dzekna lëꞌ gial 
ch̲̲ak.  

 21 

 

 

Git lan 
Lëꞌ git lan xch̲̲oꞌb noꞌl, xna ngë lëd, yu 

nup nkits lëd gana lis nak lëd git lan. Lëꞌ 
ldoꞌ git lan xna nkits, lëꞌ midzna git lan xna 
yaꞌs, gana yu git lan xch̲̲aꞌ midz xna nkits 
ldoꞌ. 

Lëꞌ git lan xguka minn or xiu pni, yu 
lger xiu pni lën mëꞌ bril gana yu diꞌt xgu 
minn pni lënla mëꞌ may, gana or xgu minn 
pni lëꞌ ch̲̲uꞌnn pnikga minn midz git langa. 
Lën gial xch̲̲oꞌb lo lbë git lan. Or lëꞌ lo lbë 
git lan nch̲̲oꞌbla xgëꞌ, lëꞌ minn xchoꞌw lo bal 
guts yeꞌn guꞌn xch̲̲aꞌ lo lbë git lan ch̲̲ey 
ch̲̲ow minn. Gana or lëꞌ mze ch̲̲uslo xch̲̲aꞌ 
lëꞌkga, xchoꞌw minn balal mze ch̲̲ow minn.  
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Konde lëꞌ git lan xkëna, lëꞌ minn xlit 
git lan ch̲̲ey. Yu minn xgwiꞌy git xiu nonga 
zukr lo. Yu minn xgu panel lo git lanna. 
Dela naku or yu sia, lëꞌ minn xgu sia lowa. 
Yuga minn sdzoꞌb xo̱b sia xiu lo git lan 
ch̲̲ey. Gana yu minn sdzuꞌw xo̱b xiu lo git 
lan.  

Gana or naku git lan yeꞌn, lëꞌ minn 
xgwiꞌyu xiu kwalandrna, ptiona, 
midzangngidna gana xi̱ch lowa. Gana 
lëꞌkga xgeꞌx midz git lan ch̲̲ow minn. 
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Guꞌn xiu xkiedzna 
Xkiedzna xgu minn pni; yu minn xgu 

pni mëꞌ bril, yu minn xgu pni mëꞌ may. Or 
lëꞌ minn nan ku pni, ganech̲̲ ch̲̲uꞌnn mbi 
minn lyu diꞌt tsu pni, dzekna or lëꞌ gia 
yaꞌdz giab, lëꞌ minn ch̲̲apla xo̱b gana më 
guꞌn tsu pni.  

Yu minn xgib midz git xiu xi̱d gial. 
Loxna or lëꞌ gia yaꞌdz xiab, lëꞌ minn siala 
xgu pni gana lëꞌ ch̲̲uꞌnnpnikga minn midz 
gitga. Or xielo xiu pni, lëꞌ minn xchob tib 
taz xo̱b ch̲̲ak pnos, guꞌn dzu diꞌt xlanda gial 
ota diꞌt xgët manu. 



 

Resumen: Este libro enseña acerca de la siembra de la 
milpa y la variedad de otros cultivos que la 
gente siembra en ella. 
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Git gu 
Lëꞌ git gu xkë diꞌt ndzë, xi̱ꞌk nak ch̲̲ow 

itapsiyna, gitgeꞌwna. 
Or lëꞌ lbë git gu nch̲̲oꞌbla xgë, lëꞌ minn 

xchoꞌw lowa ch̲̲ey ch̲̲ow minn gana lëꞌkga 
ch̲̲ow minn mze git gu. 

Yu git gu xch̲̲oꞌb redond nax ray lëd 
nak nxit, yuwa xch̲̲oꞌb noꞌl lëꞌ giku nak 
redond nak nxit lëd, lëꞌ xa̱nu xdib noꞌl. Lëꞌ 
lëd git gu gana ldoꞌ git gu xna yëꞌts, gana 
yu git gu naꞌl nak xipchog yuwa nguꞌdz 
xipchog, ch̲̲ak xdoꞌw. Lëꞌ ximidz git gu ziꞌd 
xna yëꞌts. 
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Lëꞌ git gu ch̲̲ak pni mëꞌ may, or lëꞌ 
minn xgu pni. 

Or lëꞌ git gu xkëla, lëꞌ minn xlit git gu 
ch̲̲ey xiu zukr lo ch̲̲ow minn. Gana lëꞌkga 
xch̲̲aꞌ midz git gu xgeꞌx xkë nup nis lëd 
sdzaꞌl nup zëd ch̲̲ow minn.  

 
 
 
 
 
Lën libr c̲he̲ꞌn useꞌdna gan ba mëꞌ xiu 

pni, ba x̱ob xgu minn giedz, gana ziꞌd dela 
ba më xgu minn lën gial, gana ziꞌd gan 
xkuꞌn nak xiblagna leblaꞌ gana xkuꞌn nak 
giez giaꞌ xc̲ha̲ꞌ lowa. Gana ziꞌd tson lo git 
guꞌn xiu x̱id gial, ziꞌd xkuꞌn nak midz xch̲a̲ꞌ 
tibga tibga ldoꞌ gitna. 
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